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СЕНСОРНАЯ ИНТЕГРАЦИЯ



Сенсорная интеграция

это способность человека организовывать ощущения, 
испытываемые организмом, для совершения движений, 

обучения и нормального поведения



Что такое сенсорное расстройство

Расстройства сенсорной интеграции — это 
нарушения в том, как нервная система обрабатывает 

сигналы, получаемые от органов чувств и 
превращает их в ощущения.

Что бы вы ни делали — завтракали, слушали 
учителя или рисовали пейзаж — успешное 
выполнение любой задачи требует от вас 
адекватного восприятия происходящего.





Признаки сенсорных расстройств

➢ Трудности с выполнением просьб учителей и воспитателей

➢ Любовь к лежанию на полу

➢ Любовь к тесным объятиям

➢ Чувствительность к прикосновениям

➢ Непринятие пищи определённой текстуры

➢ Отказ от определённой одежды (тесная, тяжёлая, длинная)

➢ Бирки на одежде = сильный раздражитель

➢ Неуклюжесть, ходьба на цыпочках

➢ Истерики, когда вокруг ребёнка собираются люди

➢ Боязнь высоты (в частности, горка на детской площадке)

➢ Отсутствие реакции на имя

➢ Громкая речь





Что дают коррекционные занятия
❖ Развитие сенсо-моторной сферы

❖ Развитие тактильного    восприятия  

❖ Формирование целостного образа тела

❖ Улучшение ощущения тела в пространстве


